




       南昌市地处江西中部偏北，赣江、抚河下游，鄱阳湖西南岸，自古水系发达，

湿地资源丰富，素有“襟三江而带五湖，控蛮荆而引瓯越”之盛誉。鄱阳湖约三

分之一的水域面积位于市域范围内，形成了独特的“一江十河串百湖”湿地生态

格局。

       党的十八大以来，南昌市在习近平新时代中国特色社会主义思想的指引下，

深入践行习近平生态文明思想，全面贯彻落实习近平总书记考察江西时的重要讲

话精神，聚焦“走在前、勇争先、善作为”的目标要求，将国际湿地城市建设和

湿地保护工作深度融入全市经济社会发展全局。通过不断完善保护管理体系，持

续加大宣传与执法监督力度，大力推进湿地保护与修复工程，积极强化国内外交

流合作等多措并举，有力推动了城市与湿地的融合发展，国际湿地城市建设成果

斐然。2022年11月，南昌市在瑞士日内瓦举行的《湿地公约》第十四届缔约方大

会上荣获“国际湿地城市”授牌认证，正式跻身全球“国际湿地城市”行列，在

生态保护领域的国际影响力得到显著提升。

       秉持着创新与担当的精神，南昌市在全省率先精心编制湿地保护年报，旨在

全方位、多维度地呈现近年来湿地保护管理和国际湿地城市建设的丰硕成果与显

著进展，为绿色高质量发展等提供科学、详实的决策参考，助力实现生态保护与

城市可持续发展的深度融合，全力唱响“物华天宝的生态城市、人杰地灵的英雄

南昌”这一亮丽品牌，为推动生态文明建设和全球湿地保护事业贡献南昌智慧与

力量。

前言
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       湿地是一个独特的生态系统，目前被广泛接受的定义是《关于特别

是作为水禽栖息地的国际重要湿地公约》（简称《湿地公约》，又称

《拉姆萨尔公约》）中的界定：湿地是指天然或人工、长久或暂时性的

沼泽地、泥炭地或水域地带，带有静止或流动的淡水、半咸水或咸水水

体，包括低潮时水深不超过6米的水域。湿地具有极其重要的生态功能，

如调节气候、涵养水源、净化水质、维护生物多样性等，被誉为“地球

之肾”。
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       南昌处于江湖交错地带，湿地类型多样，湿地资源丰富。根据

全国第三次国土资源调查结果2020年度变更数据，并参考《湿地

公约》关于湿地的定义，南昌市除水田外，共有内陆滩涂、河流水

面、湖泊水面、水库水面、坑塘水面（不含养殖坑塘）、沟渠等6

个地类作为湿地管理地类，湿地总面积18.20万公顷，约占全市国

土面积的25.30%。其中内陆滩涂7.50万公顷，占41.20%；河流水

面2.26万公顷，占12.44%；湖泊水面2.90万公顷，占15.95%；水

库水面0.63万公顷，占3.47%；坑塘水面3.60万公顷，占19.80%；

沟渠1.30万公顷，占7.14%。

1.1   湿地资源概况

 南昌市湿地资源分布图
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1.2.1 国际重要湿地

1.2   湿地分级管理

       江西鄱阳湖南矶国际重要湿地是长江湿地保护网络的首

批成员、东亚-澳大利西亚候鸟迁飞区湿地网络成员，是江西省面

积最大且唯一的河口类型国家级自然保护区。该湿地地处鄱阳湖主

湖区的南部，处在赣江北支、中支和南支汇入鄱阳湖冲积形成的三

角洲前缘，总面积33300公顷（实验区面积10300公顷、缓冲区面

积5500公顷、核心区面积17500公顷），2020年成为我国第64块

国际重要湿地。

 南矶-典型的内陆河口三角洲湿地
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编号 省（自治区、
直辖市） 名   称 公约名称 公约编号/加入

时间

1 江西省 鄱阳湖 POYANGHU 550/19920331

2 江西省 江西鄱阳湖
南矶湿地

JIANGXI POYANG LAKE 
NANJI WETLANDS 2431/20200203

     江西鄱阳湖国家级自然保护区于1992年被指定为国际重要

湿地，是我国首批6处国际重要湿地之一。保护区位于鄱阳湖西北

角，地跨新建、永修和星子3县，总面积为22400公顷，其中约

308公顷位于南昌市辖区。主要保护对象是白鹤等珍稀候鸟及其越

冬地，对维护生物多样性以及长江中下游生态系统的稳定和平衡有

着不可替代的重要意义。
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 江西鄱阳湖国家级自然保护区

 江西省国际重要湿地现状表



       依据江西省林业局（原江西省林业厅）所公布的《江西省第一

批省重要湿地名录》及《江西省第二批省级重要湿地名录》，江西

省共有54处湿地被认定为省级重要湿地，南昌市境内共有4处，分

别为青山湖湿地、瑶湖湿地、军山湖湿地和青岚湖湿地，总面积累

计达18461.35公顷。

1.2.2 省级重要湿地
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青岚湖湿地

南昌市省级重要湿地

军山湖湿地

瑶湖湿地青山湖湿地

南昌市省级重要湿地现状表
单位：公顷

序号 湿地
名称 总面积 湿地

面积 范  围 行政区域 管理单位 保护
现状

1 青山湖
湿地 310.07 310.07 青山湖湖体 南昌市

青山湖区
南昌市

青山湖区  

2 瑶湖
湿地 1923.30 1923.30 瑶 湖 湖 体 及 其 周 边

500米范围内的湿地 南昌县 南昌市
高新区

省级
湿地公园

3 军山湖
湿地 14617.39 14617.39 军山湖湖体及其周边

500米范围内的湿地 进贤县 进贤县  

4 青岚湖
湿地 1610.59 1610.59 青岚湖湖体及其周边

500米范围内的湿地
进贤县、
南昌县

进贤县、
南昌县

省级
湿地公园



       南昌市湿地类型自然保护地有江西鄱阳湖南矶湿地国家级自然

保护区1处，江西鄱阳湖银鱼产卵场省级自然保护区1处（省属），

南昌县三湖县级自然保护区1处，进贤县磨盘洲、进贤县青岚湖、

南昌县澄碧湖、安义县北潦河、南昌高新区瑶湖5处省级湿地公园，

以及象湖风景名胜区1处。此外还依托象湖、艾溪湖、九龙湖等城

市内的湖泊河流，建立了多个集市民休闲游憩与生态保护于一体的

城市湿地公园，形成了“以湿地类型自然保护区为基础，湿地自然

公园、重要湿地和候鸟栖息地为补充”的湿地保护体系。

       南昌市划定的各类型保护区域内天然湿地面积达7.80万公顷，

占全市天然湿地总面积的58.61%，其中有保护地保护面积7.14万

公顷（53.66%），多用途保护管理面积为0.66万公顷（4.95%）。

1.3   湿地类型自然保护地
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 南昌市湿地保护分布图



    “国际湿地城市”是指按照《湿地公约》决议规定的程序和要

求，由成员国政府提名，经《湿地公约》国际湿地城市认证独立咨

询委员会批准、认证的城市。开展国际湿地城市认证工作是全球加

强城市湿地保护的创新举措，旨在以创促建、提升各级政府和社会

各界湿地保护意识，倡导城市与湿地和谐共生理念，将城市发展与

湿地保护深度融合。全世界共有43个“国际湿地城市”，其中中

国占据13个，数量居各国第一，彰显了我国湿地保护工作成效。

南昌于2022年11月在瑞士日内瓦《湿地公约》第十四届缔约方大

会上获得“国际湿地城市”授牌认证。
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专家组现场评估

2.1   国际湿地城市获批

2019年7月，南昌市委、市政府高位推动，部署启动了创建国际湿地
城市有关工作；

2019年8月30日，江西省政府致函国家林草局，推荐南昌市参与国际
湿地城市认证提名；

2019年12月8日-10日，创建工作顺利通过国家林草局考察评审组专
家的现场评估；

2022年6月9日,《湿地公约》官方网站公布第二批国际湿地城市名单，
南昌成功入选；

2022年11月11日,《湿地公约》秘书处颁发“国际湿地城市”证书，
南昌市正式跻身“国际湿地城市”行列。
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9

《湿地公约》认证国际湿地城市名单

国际湿地城市授牌



2.2   湿地保护与修复

五星白鹤保护小区

       五星白鹤保护小区在鄱阳湖主湖区食物不充足的情况下，为

白鹤、小天鹅等候鸟提供了临时“避难所”和食物补充地。保护

小区增强了候鸟越冬栖息环境承载力和安全性，树立了志愿者等

民间组织与政府部门共同进行湿地候鸟保护的典范。五星白鹤保

护小区及周边最多时（2020年12月）监测到白鹤3千余只，其他

包括鹤类、小天鹅、雁鸭等候鸟总数超过8万羽，被誉为“全世界

离白鹤最近的地方”。

       五星白鹤保护小区为科研人员搭建了平台基地，它不仅是

“中华白鹤保护地”，也是“全国野生动物保护科普教育基

地”“中国科学院生态环境研究中心科研基地”“江西省科学院

鹤类保护创新研究基地”“北京林业大学野生动物研究所鹤类研

究基地”以及“南昌大学生命科学研究院鹤类研究基地”。

2.2.1 生物多样性保护
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       近年来南昌先后投入700多亿元用于城市水域的综合治理。其

中，总投资115.6亿元的赣抚尾闾综合整治工程（赣江尾闾综合整

治工程、抚河尾闾综合整治及河湖水系连通工程）是新中国成立以

来江西省投资最多、规模最大的单体水利工程。通过赣抚下游尾闾

主要河道建闸控制，调控枯水期河道水位，实施必要的河湖水系连

通和洲头防护措施，维护城市水生态空间格局，彰显南昌市水生

态、水文化及水域景观的特色，提升城市品位，并为优化区域水资

源配置格局、改善取用水条件、促进航业发展奠定基础。

       当前，南昌市正在全力推进城市水环境治理三年攻坚行动，通

过建设雨水、污水独立的管网及其附属设施，实现雨水和污水的分

流，提升污水治理能力，改善城市水环境、水生态，从而改善城市

人居环境。南昌三年来投入近100亿元，从市民生活污水“错接漏

接”雨水管改起，从而实现城市地下雨水管、污水管网彻底分流

“畅通”，最终实现净化“十河”“百湖”，让清水流入“母亲

河”赣江。截至目前，全市范围内雨污分流改造工程三大合流制治

理片区已累计新建污水管网336.19公里。

2.2.2 水环境提升

赣抚尾闾水系图 南昌市雨污分流工程（青山湖污水厂治
理片区污水系统整治工程）
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       2020年10月份，近30头长江江豚出现在扬子洲赣江水域。有

10多头江豚在扬子洲镇的赣江水域停留至今，成为了这里的“居

民”。作为水生态系统健康状况最客观、最敏感的指标，水里的江

豚最有发言权。

扬子洲镇水域拍摄到的长江江豚
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       一直以来，南昌坚持“节水优先、空间均衡、系统治理、两手

发力”治水思路，大力推进区域内水环境综合治理，统筹水资源、

水环境、水生态治理，坚决做好“水文章”。如今，赣江沿岸已构

建独具南昌特色的城市滨江景观体系，老百姓乐享亲水空间，“一

江两岸”新风貌助力“网红”南昌走向“长红”。

蓄水后赣江沿岸景观
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       南昌市积极争取中央财政湿地保护修复项目，积极开展受损农

作物补偿、社区生态修复和环境整治。十年来，累计投入580多亿

元用于湿地保护修复，实施了鱼尾洲、象湖、裘家洲、艾溪湖、东

湖、梅湖、前湖、马兰圩等一系列湿地生态修复治理工程，改善赣

江水生态，保障生态安全、保护湿地自然环境。通过地块整理、水

生植被恢复、截污纳管、水系连通、自然岸线恢复、野生动植物栖

息地恢复等措施，修复了受损的湿地生态系统结构和功能，改善了

城乡人居生活环境。推动落实《赣江流域上下游横向生态补偿协

议》，持续探索跨界治水、流域共治，与兄弟城市签订补偿协议，

共同守护一江碧水。下达流域生态补偿资金约8000万元，有效推

动了各县区生态保护、水环境治理工作，让保护者和受益者实现良

性互动。协调督促中央财政湿地保护与恢复、生态效益补偿等项目

推进，积极推动小微湿地保护和利用项目建设，做好湿地相关项目

的申报工作。支持实施了林科院小微湿地、新建马兰圩、高新五星

二十六大队以及安义新民卢家等小微湿地示范点建设，以小微湿地

建设改善人居环境。

2.2.3 生态修复治理

裘家洲生态修复治理
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艾溪湖湿地公园
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鱼尾洲湿地公园

东湖公园湿地 梅湖湿地公园

象湖湿地公园

生态修复治理专项工程项目

马兰圩湿地公园 前湖水系治理

安义卢家小微湿地 林科院小微湿地



2.2.4 湿地保护行动

       南昌市先后出台了《南昌市城市湖泊保护条例》《南昌市青山湖

保护条例》《南昌市军山湖保护条例》《南昌市湿地保护管理办法》

等条例和办法，为湿地生态安全提供了法制保障。坚持以法治力量守

护生态环境，持续深入开展越冬候鸟和湿地保护专项行动，以及“鄱

湖利剑”“绿盾”“清风”等专项行动，严厉打击各类破坏野生动植

物和湿地资源的违法犯罪行为，推动全市湿地保护工作在法治轨道上

稳步迈进。

湿地保护执法行动
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2.2.5 湿地保护新模式

       为探索湿地保护修复新模式，完善湿地保有量管理制度体系，

破解城市湿地保护与经济发展的矛盾，在进贤县开展湿地资源运营

中心建设试点工作。通过“湿地资源运营中心”构建了一个湿地信

用的商品交易市场，协调指导用地单位解决了10余项建设项目湿地

占补平衡问题。调动了社会参与湿地修复的积极性，提高了湿地修

复的效率。

进贤县湿地运营中心试点实施方案
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2.3.1 鄱阳湖国际观鸟季（周）

2.3  交流与合作

       南昌是2019年、2021年、2023年三届鄱阳湖国际观鸟季（周）

活动的主要会场，每届都有超千余名国内外嘉宾参加观鸟活动。这

些嘉宾包括新西兰等10多个国家的驻华使节或代表，联合国粮农

组织等多个国际组织的代表，国家有关部门领导，中国科学院等科

研院所和知名高校的专家学者，知名企业家和旅行社代表以及国内

外专业观鸟参赛队伍等。包括开幕式、全国鸟类保护管理培训班、

嘉宾观鸟活动暨鄱阳湖国际观鸟赛、公众自然教育系列活动、“鄱

湖卫士”推选活动、救助候鸟放飞等一系列内容丰富的观鸟季（周）

活动，让世界了解江西省湿地候鸟保护的成果。

首届国际观鸟季（周）开幕式
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首届国际观鸟季（周）开幕式 国际观鸟季（周）嘉宾观鸟活动

国际观鸟季（周）公众自然教育系列活动 国际观鸟季（周）“鄱湖卫士”推选

救助候鸟放飞
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中国绿色大讲堂

2.3.2 国际交流

       2023年4月20日，南昌市副市长江新洪率队带领南昌市林业

局参加了“绿色中国行——走进国际湿地城市梁平”大型系列主

题公益活动。江新洪做客《绿色中国大讲堂——国际湿地城市市

长话湿地》，发表了主题为“秋水共长天，鄱湖话诗意”的主旨演

讲，分享了南昌国际湿地城市保护湿地的做法和经验效果。南昌市

代表团和国内外权威生态专家共话湿地保护及利用，共谋国际湿地

城市发展，向世界展示国际湿地城市建设中国智慧。
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       为学习借鉴全球环境和湿地生态的智慧与经验，履行国际湿地

城市义务，应韩国济州市邀请，市林业局派员赴韩国济州市参加

2024国际湿地城市青年论坛活动。活动期间，市林业局代表积极

与国内外城市青年代表进行交流，学习聆听城市湿地保护优秀案例，

参加圆桌分组讨论，实地考察济州冬柏东山国际重要湿地，体验湿

地城市文化，并参与撰写《湿地保护与青年参与共创可持续未来青

年宣言》。

国际湿地城市青年论坛活动
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      2024年10月14日至17日，2024国际湿地城市市长圆桌会议在

东营举行，会议以“湿地润城，共创未来”为主题，是国际湿地城

市网络组织成立后的重要工作机制，旨在搭建国际湿地城市交流合

作平台，有效促进湿地保护与城市可持续发展。来自中国、日本、

韩国、匈牙利、法国、卢旺达、摩洛哥等7个国家、31个城市的

220名有关领导、专家学者、机构代表齐聚于此，怀着对湿地保护

的热忱和对城市可持续发展的关切，共同探讨湿地保护和城市可持

续发展的重要议题，为全球湿地保护和城市发展贡献智慧和力量。

       

       

国际湿地城市市长圆桌会议
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       南昌市野生动植物保护协会受邀参加第二届亚洲鸟类学大会，

在会上分享了《城市绿地中候鸟的年龄结构与鸟撞玻璃死亡的年龄

结构分析》专题学术报告，揭示了城市环境对迁徙鸟类的危害，并

为制定保护策略提供了宝贵参考。会上，代表们踊跃交流，学术氛

围浓厚，研究成果获专家广泛认可，彰显了南昌市在候鸟保护上的

创新力与领先优势。

第二届亚洲鸟类学大会

23



与俄联邦萨哈雅库特共和国交流活动

2.3.3 国际组织合作

      五星白鹤保护小区“以鹤为媒”，累计接待超过35个国家的科

研人员及观鸟人士，与国际鹤类基金会、世界自然基金会、俄联邦

萨哈雅库特共和国、俄罗斯科学院西伯利亚分院、白鹤越夏地蒙古

国东方省鸟类保护管理局等多个国际组织开展多层次的交流合作，

与相关方签订了《中、俄、蒙白鹤研究与保护合作备忘录》，进行

了“白鹤繁殖地致危因子调查”，开展了《大美鄱阳湖生态摄影展》

和白鹤越冬地情况交流视频会，完成了纪录片《特殊的白鹤家庭》

俄语版及英语版的制作，是阿拉善SEE基金会资助的江西首个自然

保护合作伙伴。

24

 中、俄、蒙白鹤研究与保护合作备忘录



大美鄱阳湖生态摄影展作品
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 纪录片《特殊的白鹤家庭》



       为保护全球湿地以及湿地资源，1971年2月2日来自18个国家

的代表在伊朗拉姆萨尔共同签署了《湿地公约》。旨在通过防止作

为众多水禽繁殖和越冬栖息地的湿地的丧失，并通过倡导“合理利

用”以保护湿地生态系统，公约确定的国际重要湿地，是在生态学、

植物学、动物学、湖沼学或水文学方面具有独特的国际意义的湿地。

我国自1992年加入湿地公约以来，截至2024年10月，已拥有

国际重要湿地84处，其中江西省南昌市辖区内具有2处国际重要湿

地，江西鄱阳湖国家级自然保护区（部分）和江西鄱阳湖南矶湿地

国家级自然保护区（以下简称“南矶湿地”）。鄱阳湖保护区位于

鄱阳湖西北角，地跨南昌市和九江市，其保护范围仅1.38%位于南

昌市，管理机构为“江西鄱阳湖国家级自然保护区管理局”。南矶

湿地位于鄱阳湖南部，其保护范围主要位于南昌市域内，管理机构

为“江西鄱阳湖南矶湿地国家级自然保护区管理局”（以下简称

“南矶局”）。故本次年报主要对南矶湿地进行概述。
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3.1   南矶湿地的特殊水文节律

由于地处三市交接的赣江口与鄱阳湖的结合部，受赣江和鄱阳

湖水文节律影响，水体面积年内和年际间变化较大。每年4月至9

月丰水期时，保护区内除了南山和矶山两岛出露外其余部分均被水

体覆盖，水体面积约32894公顷，占整个保护区总面积的98.6%，

最高水位约为22.43～22.57米。10月至次年3月枯水期时，水位下

降，保护区内呈现河、湖、洲滩交错的湿地景观，水体面积约为

12640公顷，占整个保护区总面积的37.9%，最低水位约为9.59～

11.02米。

江西鄱阳湖南矶国际重要湿地范围图
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3.2 科研合作

       南矶局与东北林业大学、北京林业大学、中科院南京湖泊研究

所、中国林科院、江西省林业科学院等科研院所建立良好合作关系，

建立南昌城市生态系统国家定位观测研究站、鄱阳湖南矶湿地教学

与研究实习基地、鄱阳湖南矶湿地野外综合试验站，构建江西鄱阳

湖南矶湿地国家级自然保护区自然资源监测一体化系统。同时，与

WWF、ICF、EI等国际组织合作开展鄱阳湖水位、水生植物与越冬

候鸟的关系、“堑秋湖”渔业生产方式对越冬候鸟及其栖息地影响

等多方面科研监测工作。有发表著作、学术论文等六十余篇（部），

其中SCI 10余篇，中文核心20余篇。

南矶湿地SCI期刊论文
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  3.3.1 物种多样性

3.3 生物多样性保护

序号 标题 刊物 发表时间

1 基于Sentinel-2数据的南矶湿地
面向对象决策树分类 湖泊科学 2024

2 鄱阳湖南矶湿地蜘蛛及其昆虫猎物
多样性季节变化与群落功能分析

中国科技论文在
线精品论文 2024

3 鄱阳湖南矶湿地苔草植被根际
土壤微生物群落结构分析

江西师范大学学
报（自然科学版） 2023

4 江西南矶湿地国家级自然保护区
爬行动物多样性及分布格局 野生动物学报 2022

5 鄱阳湖南矶山湿地微塑料表面微生物
分布特征 环境科学学报 2022

6 鄱阳湖南矶山湿地沉积物重金属
污染特征及潜在生态风险 环境污染与防治 2022

7 鄱阳湖南矶山湿地沉积物-植物体系中
汞分布特征解析 环境污染与防治 2021

       南矶局持续加强生态系统和越冬候鸟监测，逐年完善鸟类监测

网络，监测区域覆盖全境范围，包括南山岛、矶山岛。实现监测工

作常态化、标准化；每年开展鄱阳湖越冬水鸟同步调查和“逢八监

测”工作，将鸟类多样性指标纳入湿地考评体系，为湿地健康状况

评价和保护修复提供科学的依据。

根据《江西南矶山湿地自然保护区综合科学考察》，结合

《2021-2022年江西鄱阳湖南矶湿地国家级自然保护区生物多样性

监测年报》，南矶湿地范围内有植物443种、鱼类62种、两栖类11

种、爬行类23种、鸟类221种、兽类14种。

南矶湿地主要核心期刊论文
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  3.3.2 珍稀濒危物种
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       南矶湿地物种中有国家重点保护野生动物46种，其中一级11

种，二级35种；世界自然保护联盟IUCN红色名录“受胁”物种21

种；列入濒危野生动植物国际贸易公约（CITES公约）附录物种9

种。

保护等级 物种数 物种名称

一级 11
青头潜鸭、中华秋沙鸭、白鹤、白枕鹤、白头鹤、东方白鹳
黑鹳、黑脸琵鹭、黄胸鹀、长江江豚、麋鹿

二级 35

灰鹤、白琵鹭、鸿雁、白额雁、小白额雁、小天鹅、花脸鸭、棉凫、斑头秋沙鸭、
水雉、大杓鹬、白腰杓鹬、花田鸡、小鸦鹃、褐翅鸦鹃、领角鸮、黑翅鸢、苍鹰、
普通鵟、白尾鹞、白腹鹞、鹊鹞、白头鹞、游隼、红脚隼、红隼、长耳鸮、短耳
鸮、斑头鸺鹠、草鸮、白胸翡翠、云雀、獐、虎纹蛙、乌龟

世界自然保
护联盟

（IUCN）
红色名录

“受威胁”
物种

21

野外灭绝（EW）：麋鹿
极危（CR）：青头潜鸭、白鹤、黄胸鹀、长江江豚
濒危（EN）：鸿雁、大杓鹬、东方白鹳、黑脸琵鹭
易危（VU）：小白额雁、白枕鹤、白头鹤、花脸鸭、红头潜鸭、花田鸡、獐
近危（NT）：罗纹鸭、黑尾塍鹬、斑尾塍鹬、白眼潜鸭、白腰杓鹬

列入CITES
附录物种 9

附录I：东方白鹳、黑鹳、白鹤、白枕鹤、白头鹤和黑脸琵鹭；
附录II：灰鹤和白琵鹭

南矶湿地动植物种类

南矶湿地国家重点保护野生动物
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       为保护候鸟及栖息地，同时兼顾当地社区合法利益，南矶局开

展“点鸟奖湖”+“协议管湖”的社区共管方式，形成了以南矶局

进行业务管理为主，社区共管委员会协调支持为辅，公安、渔政等

部门多点配合的保护管理新模式。

    

    

     

       “点鸟奖湖”项目由南昌市财政局每年拨付50万元，根据子

湖泊候鸟的数量和保护等级，奖励湖泊承包人，激励渔民参与候鸟

保护，营造良好的候鸟栖息环境。该项目的实施具有两重性质：购

买子湖泊生态服务功能，奖励渔民的合作行为。

  3.4.1 “点鸟奖湖+协议管湖”新模式

3.4 社区共管与宣传教育

“点鸟奖湖”+“协议管湖”社区共管方式
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       该项目实施得到国家林业和草原局官方报纸《中国绿色时报》

的充分肯定，以头版头条长篇幅予以报道，并加以点评。通过“点

鸟奖湖”，尖锐的“鱼鸟矛盾”得到缓解。渔民迅速转变角色，从

“驱鸟人”到“护鸟人”。

    

     

    “协议管湖”是“保护区-社区共管”管理新模式，即南矶局与

南矶乡所有村委会签订新协议，合作管理碟形湖。由渔民把10万

亩碟形湖继续管起来。他们管的是水位、设施、宣传、巡护、严防

盗捕盗猎和其他破坏鸟类栖息的人为活动等，目的是为迁徙水鸟和

原生物种提供优质栖息地。“协议管湖”实施后的冬季，保护区适

宜的水鸟栖息地面积增加，水鸟承载力增加了50%，为当地生态旅

游产业（餐饮、住宿和观鸟导赏等）带来显著经济效益，据统计，

2024年南矶湿地有24.3万余只候鸟在此栖息越冬。

点鸟奖湖
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  3.4.2 GEF项目（Global Environment Facility全球环境基金）

       针对候鸟保护建立“阵地前移”+“立体监管”+“多维宣传”

模式，每年度开展水鸟和主要物种同步调查，与全球环境基金开展

GEF江西省湿地保护区体系示范项目。

       项目包括社区共管委员会运行、替代生计策略及恒湖社区共管

三个方面。在社区共管委员会运行方面借鉴了其他地区的成功经验，

提升了自身管理水平；在替代生计方面，通过柚子皮深加工厂的建

设、农家乐的标准化打造，为当地社区的转业转产及乡村旅游的发

展提供了示范效应和增加了收入来源。在恒湖社区共管方面，通过

加强巡护员的巡护与培训，确保了湿地保护工作的定期巡护和高效

执行。

巡护、执法和宣传
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  3.4.3 宣传教育

       南矶湿地先后荣获“全国林草科普基地”“江西省生态文明示

范基地”“江西省少先队校外实践教育基地”“南昌市生态文化科

普教育基地”等称号。

（一）围绕鄱阳湖国际观鸟季，推出精品活动

       在鄱阳湖国际观鸟季（周）活动中，组织了鄱阳湖东亚-澳大

利西亚候鸟迁飞网络保护管理座谈会、自然艺术市集活动、开展定

向越野跑、自然笔记创作大赛、南矶湿地生态艺术展等形式多样的

精品活动，各项活动累计参与人数逾20万人次。

鄱阳湖国际观鸟季（周）精品活动
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（二）围绕鄱阳湖本底资源，打造精品宣教课程

       南矶局紧密结合鄱阳湖本底资源，针对不同年龄阶段人群，联

合专业团队开发相关科普宣教课程及读物。针对幼小学生出版绘本

《好久不见，我的朋友》、针对中学生出版科普读物《飞过鄱阳湖

的四季——一只白鹭的成长纪事》、编写《生机勃勃的南矶湿地》

自然教育课程读本、编撰《点鸟奖湖宣传折页》《南矶湿地手绘地

图》《鄱阳湖南矶湿地观鸟手册》等科普读物。

（三）围绕南矶湿地，拍摄精品影像

       围绕南矶湿地保护管理工作，拍摄制作了一批优秀的影像资料。

纪录片《舍》《最后的移民》《鄱阳湖，我们在巡护》、宣传片

《白鹤：孩子多吃点才能长得壮》《江西鄱阳湖南矶国际重要湿地》

《南矶湿地》《荒野南矶湿地》《夜幕下的三泥湾》《白鹤》、科

普视频《鄱阳湖的雁类》《斑背大尾莺》共11部影像作品。

科普宣教读物及湿地地图
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部分获奖科普宣教视频

（四）日常宣传活动

       南矶局围绕“世界湿地日”“国际生物多样性日”“保护野生

动物宣传月”等主题开展各类自然教育活动，借助报刊、电视、广

播、网络、抖音直播、微信公众号等媒体平台进行日常宣传，涵盖

湿地生态知识科普、鸟讯状况等内容，直接受益群众超过10万人

次。 36



日常科普宣传活动
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南昌市野生动植物保护监测平台

4.1   构筑数字监测平台

       南昌市持续推进湿地生物多样性监测工作，组织实施了“南

昌市湿地生物多样性调查”和“南昌市野生植物资源调查”等项

目。利用高清视频监控、AI智能等先进的监测技术手段，完善湿

地生物多样性智能监测网络，构筑数字监测平台，开发鸟类监测，

植物监测、科普宣教等模块，提升湿地保护管理科学化、精细化、

智能化水平。

       湿地生物多样性监测是指对湿地生态系统中的生物多样性进行

系统、长期的观察和记录，以评估湿地生态系统的健康状况和生物

多样性变化趋势。监测的目的是为了及时发现生态系统中的异常变

化，评估保护措施的效果，制定科学合理的管理策略和保护计划。
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4.2.1   南昌市陆生野生动物资源

4.2   湿地动物多样性

      截至2023年底，南昌市共监测记录到陆生野生动物489种[ 数据

来源于《南昌市林业生物多样性保护公报》，2024年5月22日]，包括哺乳动物38种，

鸟类387种，两栖动物26种，爬行动物38种。其中，一级保护野

生动物23种，二级保护野生动物78种，“三有名录”保护野生动

物359种。

类别
保护等级

一级 二级

鸟类

青头潜鸭、白鹤、白枕

鹤、白头鹤、小青脚鹬、

黑嘴鸥、黑鹳、东方白

鹳、黑脸琵鹭、彩鹮、

黄嘴白鹭、卷羽鹈鹕、

乌雕、白肩雕、金雕、

黄胸鹀

鸿雁、白额雁、小白额雁、红胸黑雁、小天鹅、大天

鹅、鸳鸯、棉凫、花脸鸭、斑头秋沙鸭、褐翅鸦鹃、

小鸦鹃、花田鸡、沙丘鹤、灰鹤、水雉、小杓鹬、白

腰杓鹬、大杓鹬、白琵鹭、鹗、黑翅鸢、凤头蜂鹰、

黑冠鹃隼、蛇雕、林雕、白腹隼雕、凤头鹰、赤腹鹰、

日本松雀鹰、松雀鹰、雀鹰、苍鹰、白腹鹞、白尾鹞、

鹊鹞、黑鸢、灰脸鵟鹰、普通鵟、领角鸮、雕鸮、黄

腿渔鸮、鹰鸮、长耳鸮、短耳鸮、草鸮、蓝喉蜂虎、

白胸翡翠、红隼、红脚隼、燕隼、游隼

哺乳类 长江江豚、麋鹿 獐、貉

两栖类 - 虎纹蛙

爬行类 - 乌龟、平胸龟

南昌市湿地内记录到的国家重点保护野生动物

珍稀濒危动物

长江江豚（一级） 麋鹿（一级）

獐（二级） 黄胸鹀（一级）
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43%

4%13%

22%

4%

13%

4.2.2   南昌市水鸟监测

（1）2024年南昌市水鸟种类组成

      2024年度，南昌市累计记录到水鸟超26万羽，隶属于6目12科

46种[ 数据来源于2024年第一次鄱阳湖越冬水鸟同步调查]。

2024年水鸟种类占比

雁形目43%

鹈形目13%

鹳形目4%

鸻形目22%

鹤形目13% 䴙䴘目4%
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（2）2024年监测到的重点保护水鸟

保护等级 物种数 物种名称

一级 6
白鹤、白枕鹤、白头鹤、青头潜鸭、

东方白鹳、黑鹳

二级 7
白琵鹭、白腰杓鹬、小天鹅、鸿雁、

白额雁、小白额雁、灰鹤

世界自然保护联盟（IUCN）

红色名录“受威胁”鸟类
8

极危（CR）：白鹤、青头潜鸭

濒危（EN）：鸿雁、东方白鹳

易危（VU）：红头潜鸭、白枕鹤、白

头鹤、小白额雁

珍稀濒危水鸟

白鹤（一级） 白头鹤（一级）

青头潜鸭（一级） 黑鹳（一级）
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（3）2024年水鸟监测数量前十的物种

（4）青岚湖首次发现青头潜鸭

       2024年1月，我市开展环鄱阳湖越冬水鸟同步调查工作时，
首次在进贤县青岚湖水域发现了10多只青头潜鸭，青头潜鸭被
誉为“鸟中大熊猫”，被世界自然保护联盟列为全球极危物种，
是国家一级重点保护鸟类，青头潜鸭对栖息环境有很高的要求，
堪称环境质量好坏的“指标生物”。

   青岚湖发现青头潜鸭
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（5）卫星跟踪白鹤“小雪”

       2021年夏天白鹤“小雪”在西伯利亚出生，当年10月随亲鸟
来到我国准备南下越冬。在迁徙途中，“小雪”没能跟上大部队，
迫降在浙江省杭州市，得到了当地村民、相关部门的救助。直到
2023年1月，尚未成年的“小雪”在南昌五星白鹤保护小区经野化
训练后被成功放归野外，并跟随大部队北迁越夏，但它没有飞出国
境。

       2023年11月，“小雪”带着伴侣回到鄱阳湖度过了一个温暖
而难忘的冬天，并于2024年4月10日再次离开鄱阳湖北迁。令人惊
喜的是，此次“小雪”成功飞往繁殖地——西伯利亚，在停留138
天以后，“小雪”于9月24日启程向南迁徙，最终于11月18日抵达
江西。至此，白鹤“小雪”顺利回家。

卫星跟踪白鹤“小雪”活动轨迹
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4.2.3   南昌市鱼类监测

       2024年度，南昌市鱼类调查共采集到鱼类39种，隶属于5目9
科33属，鲤形目鱼类最多，共30种，占总种类数的76.92%；其次
为鲈形目4种，占10.26%。采集的鱼类以鲤科鱼类为主，共29种，
占74.36%，其他各科种类数均不超过3种，未采集到保护鱼类。

采集到的鱼类按照不同的生态习性可分类如下：

（1）洄游方式

       定居性鱼类占总数量的69.23%，江湖洄游性鱼类占30.73%。

（2）栖息水层

       中上层鱼类占总数量的38.5%，中下层鱼类占30.8%，底层鱼
类占30.8%。

（3）食性

       肉食性鱼类占总数量的33.3%，杂食性占38.5%，浮游生物食
性占12.8%，碎屑食性占10.3%，植食性占5.1%。
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灰化薹草 芡

4.3  湿地植物多样性

4.3.1   南昌市湿地植物资源

       南昌市湿地植物资源丰富，依据《中国湿地资源江西卷》、中
国湿地植物数据库，并结合实地调查发现，南昌市湿地共有维管植物
431种，隶属于104科289属，其中，蕨类植物6科7属10种，种子植
物98科282属421种。

类别 科数

 

占比总科数

（%）

属数

 

占比总属数

（%）

种数

 

占比总种数

（%）

蕨类植物 6 5.76 7 2.42 10 2.47

裸子植物 7 6.73 10 3.47 17 3.80

被子植物 91 87.51 272 94.11 404 93.73

合计 104 100.00 289 100.00 431 100.00

南昌市湿地自然植被分类系统
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保护植物
种群数量

（株）

分布面积

（hm²）
保护等级 习性 分布县（区）

八角莲 2520 25.20 二级 多年生草本 新建

莎禾 3274 5.46 二级 一年生草本 新建

*水蕨 3 0.01 二级 一年生草本 南昌

*粗梗水蕨 50000 10.00 二级 一年生草本 新建

*金荞麦 353 0.36 二级 多年生草本 全市广布

*细果野菱 30500 0.05 二级 一年生草本 安义

*乌苏里狐尾藻 12001 0.05 二级 多年生草本 新建

*野大豆 3554358 66.16 二级 一年生草本 全市广布

*水禾 5000 0.15 二级 多年生草本 进贤

▲浙江蘡薁 492 282.93 二级 落叶藤本
新建、南昌、

进贤

4.3.2   南昌市重点保护湿地植物

       依据《国家重点保护野生植物名录》和《江西省重点保护野
生植物名录》，南昌市所辖范围内国家重点保护野生湿地植物主
要有10种，林业和草原主管部门分工管理的重点保护野生湿地植
物共3种，为八角莲、莎禾和浙江蘡薁；农业农村主管部门分工管
理的重点保护野生湿地植物7种，即水蕨、粗梗水蕨、金荞麦、野
大豆、细果野菱、乌苏里狐尾藻、水禾。南昌市所辖范围内江西
省重点保护野生湿地植物主要有2种，为芡和窄叶泽泻。

南昌市国家重点保护湿地植物组成及其分布

注：标“*”为归农业农村主管部门分工管理，其余归林业和草原主管部门分工管理。

       标“▲”为江西省新纪录种
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植物名称 科名 属名 IUCN

水蕨 凤尾蕨科 水蕨属 VU

龙舌草 水鳖科 水车前属 VU

莎禾 禾本科 莎禾属 EN

水禾 禾本科 水禾属 VU

六角莲 小檗科 鬼臼属 NT

八角莲 小檗科 鬼臼属 VU

乌苏里狐尾藻 小二仙草科 狐尾藻属 VU

萍蓬草 睡莲科 萍蓬草属 VU

小慈姑 泽泻科 慈姑属 VU

       南昌为典型江南丘陵红壤区，具备典型农-林复合生态系统，拥
有世界六大湿地之一的“鄱阳湖湿地”。域内生境复杂特殊，物种
多样性丰富，有众多值得关注的湿地植物资源。依据世界自然保护
联盟（IUCN）划定的极危（CR）、濒危（EN）、易危（VU）、
近危（NT）等级物种状况，《濒危野生动植物种国际贸易公约附录》 
(CITES)，我国的极小种群（狭域分布）保护物种等相关资料，南昌
市共统计野生湿地植物濒危种（EN）1种，易危种（VU）7种，近
危种（NT）1种。

4.3.3  南昌市各级各类珍稀濒危、受威胁受保护野生湿地植物

南昌市各级各类珍稀濒危、受威胁受保护野生湿地植物
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5.1.1   科普公众号、视频号

       为提升湿地保护的社会关注度，通过多元化平台建设，提升公众

对湿地生态保护的认知，推动湿地生态文明理念的普及。湿地科普传

播平台围绕科普公众号（视频号）、科普宣教馆和自然教育基地三大

核心阵地，全面开展湿地科普与教育活动，累计参与人数突破25万

人次，有效地提升了公众的参与度和湿地保护意识性。

5.1   湿地科普传播多元平台建设

       公众号、视频号作为湿地科普传播平台的重要线上阵地，是与公

众保持沟通和互动的桥梁。通过微信公众号（生态南昌、南昌市野生

动植物保护协会、南昌观鸟指南）、视频号（小鹤有鸣）持续推送湿

地保护、生态修复、绿色生活等相关内容，形成了稳定的线上粉丝群

体，并在湿地科普领域产生了积极的社会影响。截至2024年底，南

昌市野生动植物保护协会和南昌观鸟指南共发布推文超500篇，累计

阅读量突破15万次，小鹤有鸣视频号累计发布252条视频，累计播放

量超10万次。通过精准的内容推送与粉丝互动，形成了较强的传播

效果，成功吸引了更多关心生态环保的公众加入湿地保护行动，起到

了良好的带动作用。

       湿地的保护，绝非一隅之地的孤军奋战，而是需要全社会的广泛

关注与共同参与。从线上到线下，从虚拟到实体，从理论到实践，南

昌市构建起了一套多方位、多层次的湿地科普传播体系，为湿地保护

工作注入了强劲动力。
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       南昌市湿地科普宣教馆作为湿地科普传播的重要物理空间和

文化载体，已逐步建设成集展示、教育、互动于一体的多功能场

所，将于2025年正式对外开放。馆内设置了《湿地的形成》

《湿地分布》《生活中的湿地》《认一认水鸟》等板块内容，利

用实物标本、高清影像、虚拟互动等多种展示形式，帮助公众全

面了解湿地的生态功能与保护意义。

湿地保护科普平台

5.1.2   湿地科普宣教馆建设

湿地科普宣教馆
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       湿地科普教育与公众参与活动在加强湿地保护意识、推广湿地
生态知识、增强公众环保责任感等方面取得了显著成效。在鄱阳湖
国际观鸟季(周)、世界湿地日、国际生物多样性日、江西省保护野
生动物宣传月等重要时间节点，开展了相应的宣传活动，并推出
“秀丽江西大美湿地”摄影大赛、南昌“最美湿地”短视频大赛、
南昌市野生动物摄影大赛、南昌市野生植物摄影大赛等，成为了南
昌市湿地科普活动的亮点，活动不仅推动了湿地保护的理念普及，
也为湿地保护事业注入了强大的社会动力，累计参与人数高达
8000人次。

5.2   湿地科普教育与公众参与活动

       自然教育基地作为湿地科普的重要实践基地，是开展湿地生态
教育的核心阵地。2024年11月，南昌市野生动植物保护中心荣获
“江西省自然教育基地”称号，将更好地发挥教育平台的作用，引
导公众理解与接纳自然保护理念，促进社会广泛参与。

5.1.3  自然教育基地

5.2.1 湿地科普教育

50



       鄱阳湖国际观鸟季（周）是国内外鸟类爱好者的盛大节日，每
年到鄱阳湖越冬的候鸟达70多万只，其中白鹤占全球种群数量的
90%以上，鄱阳湖被誉为“珍禽世界”“白鹤王国”。南昌先后作
为鄱阳湖国际观鸟季的主、分会场，共设置南矶山湿地、五星白鹤
保护小区、恒湖农场、象山森林公园、青岚湖等十余个观鸟点，市
区—江西鄱阳湖南矶湿地国家级自然保护区、鄱阳湖大堤(恒湖—
昌邑段)、五星白鹤保护小区—金溪湖泾口、幽兰—青岚湖4条观鸟
路线，通过引导社会力量加入湿地保护的行列，为湿地保护政策的
落地和生态建设提供了有力支持。此外，该活动以观鸟为媒介，吸
引客流、汇聚人气，进一步提升了鄱阳湖国际生态品牌和国际旅游
品牌的影响力和竞争力，为鄱阳湖区生态保护与生态旅游全方位、
深层次融合发展注入新动能。

鄱阳湖国际观鸟季（周）
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       每年的2月2日是世界湿地日，近年来，为了让更多人了解和
关注湿地，市林业局通过《南昌最美湿地》短视频大赛、“秀丽江
西大美湿地”摄影大赛等活动来进行科普宣传。其中，短视频大赛
累计收到112条，摄影作品累计收到3409幅作品，展示了湿地的
丰富生态和自然之美。一方面，将摄影获奖作品在市文化馆、高新
区瑶湖省级湿地公园、红谷滩区红谷大厦等地进行展览，另一方面，
通过各种宣传方式在社交媒体广泛传播，持续有效提升了湿地保护
的社会关注度。

世界湿地日摄影大赛获奖作品

52



每年的5月22日是国际生物多样性日，为提高社会公众对生物
多样性保护的关注，强调生物多样性对地球生态系统稳定、经济发
展和人类福祉的重要性，通过绿地双子塔LED照明幕墙以及地铁
LED宣传视频展示等形式开展宣传活动，进一步提高了公众对生物
多样性保护的认知。

野生动物作为生态系统的重要组成部分，其保护不仅关乎物种
自身的生存与发展，还直接影响生态平衡和人类的可持续发展。在
江西省保护野生动物宣传月期间，举办了以“保护野生动物，共建
美丽家园”为主题的江西省首届野生动物摄影大赛，吸引了全省各
地的摄影爱好者、环保志愿者、生态学者以及普通市民的参与，累
计收到2522幅作品。通过捕捉江西丰富的自然风光与野生动物，
参赛者自觉为江西省的生态美景和野生动物种群进行文化传播，同
时也促进了全省生态保护意识的广泛传播，有效提升了公众对湿地
保护的认知和关注，尤其是在濒危物种等的保护方面，舆论热度和
公众参与度明显增加。

为引导群众走进自然、感受自然、观察和留住自然的美好景象，
努力营造全社会共同参与保护大自然、维护生物多样性的浓厚氛围。
南昌市林业局举办“草木葳蕤花香氤氲”为主题的南昌市野生植物
摄影大赛活动，植物摄影大赛累计收到2160幅作品，通过摄影记
录下对植物保护的情感共鸣。
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       近年来，通过举办江西“百湿千校万人”湿地自然教育系列活
动、南昌市自然教育宣讲大赛、南昌国际湿地城市农大志愿者冬候
鸟巡护活动、鹤的嘉年华——云端鹤节等自然教育活动，累计吸
引5000多人次参与，公众的湿地保护意识、环保责任感和参与热
情得到了显著提升。

5.2.2 湿地自然教育活动

野生动物摄影大赛获奖作品
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5.3   湿地自然教育师资培养

       截至2024年底，举办了3期湿地自然教育讲师培训班，研发了
20套自然教育课程，累计培训讲师120人，覆盖了来自南昌各区的
学校教师、社区工作者、科研院所等。经过培训的讲师已经能够独
立开展湿地科普活动，并将培训中获得的知识应用于日常的教育实
践中。培训结束后，学员表示通过培训，增强了湿地保护的专业知
识和教育技巧，能够更好地与公众互动，传递湿地保护的理念。此
外，许多培训学员在自己的工作岗位上发起了湿地保护讲座、环保
活动等，成功吸引了超过10000名公众参与。通过这些讲师的传播，
湿地保护的意识逐渐渗透到更多的社区、学校和公众群体中。

湿地自然教育系列活动
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5.4.1 南昌国际湿地城市吉祥物评选

5.4   湿小鹤湿地保护IP全方位打造

    “湿小鹤”是南昌国际湿地城市的形象代表，通过推出18款文
创产品、16个不同主题的表情包、组织20场公益活动、制作12部
宣传视频、注册45类商标、布展2处雕塑、出版2套湿地科普书籍、
发布观鸟路线、参加各类比赛等多维度的举措，成功提升了品牌影
响力，全面推动了湿地保护与生态教育的深入普及。湿小鹤逐步发
展成为一个具有深厚公益内涵和社会价值的品牌。

2022年11月，江西南昌荣获“国际湿地城市”称号，这一称
号代表着一座城市湿地生态保护的最高成就。为深入贯彻习近平生
态文明思想，传播生态文明理念，讲好南昌湿地生态保护的故事，
展现南昌“宜居宜业、精致精美、人见人爱”的湿地城市形象，进
一步营造全社会关心、支持、参与湿地生态保护的良好氛围，在南
昌荣获“国际湿地城市”之际，启动“南昌国际湿地城市吉祥物”
征集活动，通过中国新闻网、今日头条、南昌日报、南昌发布、江
西新闻、南昌四套等主流媒体的宣传，累计曝光超50万次，受到社
会各界的广泛关注和积极参与，共收到来自全国21个省、自治区、
直辖市的作者设计的作品116件。经过征集、初筛、网络投票、专
家评审、对外公示等环节，“湿小鹤”被确定为“南昌国际湿地城
市”卡通吉祥物形象。

“湿小鹤”以南昌湿地、省鸟白鹤为原型，寓意“湿地鹤乡”。
作品整体色彩融进了绿色湿地元素，表现出湿地、人类、城市生态
之间和谐交融的理念，展现出南昌国际湿地城市绿色生态美丽画卷；
湿小鹤伸开双羽踏湖飞奔，迎接四海宾朋走进鹤乡湿地，与鹤共舞，
体现出南昌人民昂扬向上的精神风貌。
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5.4.2 湿小鹤文创产品的推出

文创产品是湿小鹤IP全方位打造的重要载体之一。通过设计与
制作一系列有创意的湿地保护相关产品，将湿地教育和环保理念转
化为日常生活中可见、可用的物品，有效推动了湿地保护意识的传
播。文创产品推出了湿小鹤环保袋、金属书签、笔记本、台历、扇
子、书签等18款文创产品。每款产品都结合湿地特色和环保理念，
设计独特，符合公众的日常需求，并在市场上得到了良好的反响。

“湿小鹤”卡通形象

57



“湿小鹤”系列文创产品

为了让湿地保护的理念更加贴近现代生活，推出了具有趣味性
和教育意义的湿小鹤表情包，共计16个不同场景和情境的表情符
号，涵盖了点赞南昌、观鸟去、打卡南昌湿地等多个方面。表情包
的设计既具趣味性，又充满教育意义，深受用户喜爱。表情包不仅
在年轻群体中广受欢迎，还有效地推动了湿地保护理念的传播，尤
其在社交平台上，带动了关于湿地保护话题的广泛讨论。

5.4.3 湿小鹤表情包的推广
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5.4.4 湿小鹤公益活动

湿小鹤IP的推广离不开线下公益活动的支持。组织和策划“湿
小鹤”走进省林科院、省图书馆、滕王阁、鱼尾洲湿地公园、艾溪
湖湿地公园、朝阳江滩公园、进校园等20余场公益活动，通过与
市民进行趣味有奖问答的方式，达到科普南昌湿地相关知识的目的，
营造全民参与湿地保护的良好氛围，累计参与人次超过10万人，
进一步激发了社会各界对湿地保护的关注，同时引流助力文旅产业
发展，助推“网红城市”南昌一路长红。

“湿小鹤”系列公益活动

5.4.5 湿小鹤宣传视频

为了更好地传播湿地保护理念，制作了12部宣传视频，包括1
部湿小鹤的迁徙日记、11部春节等重要节日节气视频，结合传统节
日和节气主题，以生动的影像内容向公众传递湿地保护意识。这些
视频通过“小鹤有鸣”视频号及各大社交平台、电视台播放，累计
播放量超过12万次，受到了广泛关注。尤其在节假日期间，视频
的播放激发了更多市民参与湿地保护行动的热情，成为节日环保宣
传的重要形式。
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5.4.6 湿小鹤商标注册

2023年12月-2024年12月，在国家知识产权局注册湿小鹤图
形商标45个类别，均已通过。通过加强品牌保护，防止侵权和滥
用，确保湿小鹤IP的合法权益。

“湿小鹤”系列宣传视频

5.4.7 湿小鹤雕塑布展

为进一步提升湿小鹤的品牌形象，将湿小鹤IP与城市公共空间
结合，提升湿地保护的视觉效果与公众参与感。分别在南昌动物园、
鱼尾洲湿地公园成功安装2处湿小鹤雕塑，不仅展示了湿地生态的
美丽与重要性，也成为了环保文化的象征。雕塑的落地受到了社会
各界的热烈欢迎，尤其是学校、社区和环保组织在雕塑前开展了多
场环保教育活动，增强了公众的环保意识和行动力。雕塑的展示和
活动的举办让湿小鹤的形象更加深入人心。
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5.4.8 湿小鹤科普教育成果

出版2套湿地科普读物《小小的湿地，大大的能量——湿小鹤
的自然观察笔记》《阳阳和星星》、发布1项南昌观鸟指南手册
（8条观鸟路线，14处观鸟点）、荣获第三届“林浩然动物科学技
术奖”科普类一等奖和第三届江西科普微视频大赛优秀奖，这些成
果不仅增强了公众对湿地生态的认知，也进一步提升了湿地保护的
社会参与度和影响力。

《小小的湿地，大大的能量——湿小鹤的自然观察笔记》
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《阳阳和星星》

南昌观鸟指南
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结语

随着湿地保护工作的不断深入和国际湿地城市建设的持续推进，
南昌市在湿地保护方面做出了积极努力，但作为“国际湿地城市”，
也面临很多挑战，持续做好湿地保护工作任重道远。

道阻且长，行则将至；行而不辍，未来可期。加强湿地保护，
我们永远在路上。让我们坚持以习近平生态文明思想为指导，携手
同行，守护好这片宝贵的湿地资源，共同描绘人与自然和谐共生的
现代化“南昌画卷”，为全国湿地保护和生态文明建设贡献更多的
“南昌智慧”和“南昌力量”。
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